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Penne tandoori
vis

Grondstoffen: Witvis stevig ( Victoria, Tilapia, Panga) 1000 gram
Oosterse roerbakgroenten 1000 gram
Benodigdheden: Pasta Penne (gekookt) Qualite d’'Or 122834210 2000 gram
Tandoori Buttermilch saus Qualite d’Or 123052600 600 gram
Werkwijze: Gaar de witvis in de steamer of in de wok en snijd dit in blokjes

De Oosterse roerbakgroenten kort blancheren.

De gekookte pasta penne, geblancheerde groenten en Tandoori Buttermilch
saus door elkaar mengen.

Daarna voorzichtig de gegaarde witvis erdoor mengen.
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