foodpartners

Weidelco Recepten

Kabeljauwpakketje

Grondstoffen:

Benodigdheden;

Werkwijze:

Bereiding:

PL27012022

Mumbai

Kabeljauw filet 1000 gram
Soepgroenten fijn 600 gram
Citroen

Bistro kruidenolie Mumbai style Epos 121351075 80 gram
Aluminium folie Weidelco 111611100

Plaats de fijne soepgroenten in het midden van een stukje aluminium folie.
Plaats hier bovenop de kabeljauw filet (125-150 gram) en drapeer daar de
kruidenolie Mumbai.

Garneer af met een plakje citroen en vouw het “pakketje” niet helemaal dicht.

Oven; 20 minuten op 180°C
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