
 

 

 

 

       Vis vink                         
 
 
 
 
 

 
 
Grondstoffen: 

 
Schol filets 125/150 gram 
Katenspek plakjes 
Bos ui 

 
6 stuks 
6 stuks 

   
   
Benodigdheden; 
 

Bistro Kruidenolie Sweet Union 
Gebakken uitjes 

Epos 
Epos 

121351150 
121317655 

150 gram 
50 gram 

 
     
     
     
Werkwijze: 
 
 
 
 
Bereiding: 
 
PL13022020 
 
 
 
 
 
 
 

Rol de scholfilets op en rol daar omheen het katenspek. 
De Kruidenolie Sweet Union erover gieten of kwasten. 
Garneer af met de gebakken uitjes en de bos ui. 
 
 
15 minuten in oven van 180°C 

 
 

  
  

 


